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Pubblichiomo un estratto
della prefazione di Vito Man-
cusoallibro*'Laforzadella
virtt" di Carlo Maria Martini,
daoggiinlibreria, per gentile
concessione dell'editore
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sone che non pensano, che so-
no in balia degli eventi. Vorrei
individui pensanti. Questo ¢
I'importante. Soltanto allorasi
porrala questione se siano cre-
denti o non credenti». Prose-
guiva: «Chiriflette sara guida-
tonel suo cammino». Cosi Car-
lo Maria Martini dichiarava al
confratello gesuita Georg
Sporschill durante unadelle lo-
ro conversazioni notturne a
Gerusalemme nel 2007. Ed &
proprio per onorare il pensiero
cheioscrivo que-
. sta mia prefazio-
| neaquestosuoli-

_ & uscitooriginaria-
v 87\ mentenel 1993,
VT ma che si puo
considerare quasi una novita
editoriale essendo stato allora
pubblicato dalla cooperativa
cattolica milanese “In dialo-
g0” e rimasto per lo pitt nei cir-
cuitidiocesani. Onorare il pen-
siero significa non solo far
emergere il valore del libro,
ma anche presentare alcune
osservazioni critiche scaturite
dalla lettura, come faro io in
questo scritto, sicuro che Mar-
tini avrebbe gradito tale pro-
cedimento alla luce del motto
episcopale che aveva scelto,
pro veritate adversa diligere,
un detto di Gregorio Magno
che letteralmente significa
“peramore dellaverita amare
le cose avverse” e che egli
amava tradurre «essere con-
tento delle contraddizioni».
Nella frase riportata all’'ini-
zio Martini afferma che prima
viene il pensiero e solo dopo la
fede. Questo significa che egli
intendeva la fede non tanto co-
me accettazione di un insieme
di dottrine stabilite nel passato
da altri a cui bisogna obbedire
senzapensare, ma piuttosto co-
me una particolare disposizio-
ne del pensiero. Fede, quindi,
non tanto come fides quae cre-
ditur, quanto piuttosto come fi-
des qua creditur: non tanto
cioe come confessione di dottri-
ne edidogmi, quanto piuttosto
come atteggiamentodellamen-
teedel cuore. La fede in questa
prospettiva & quella disposizio-
ne che porta la mente non a vo-
ler capire un fenomeno (que-
sto ¢ il compito della ragione),
ma a contribuire a farlo cresce-
reefruttificare, valeadire quel-
ladisposizione che sadirealle
situazioni e alle persone «io
credointe», «mifido dite», fa-
cendo siche ognuno dia il me-
glio di sé; la fede, insomma,
come lievito evangelico. Per
quanto mi riguarda, posso di-
re che Martini in un momento
delicato della mia esistenza
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mi fece sperimentare sulla
mia persona questa preziosa
fede fiduciale.

Unlavorointeriore

L’obiettivo dell’opera € enun-
ciato dal sottotitolo: “Dare il
meglio di sé”. Detto cosinon e
nulla di originale, visto che
nonsono pochiin questo mon-

Credere non ¢ aderire
aun dogma, ma
consentire a ciascuno
di dare il meglio di sé

do avoler dare il meglio di sé,
come accade nello studio uni-
versitario, sul lavoro, nello
sport e in molti altri ambiti. 11
punto decisivo per0 consiste
nel fine per il quale ci si dispo-
ne a dare il meglio di sé, impe-
gno che puod essere assunto
per due motivi molto diversi:
per diventare migliori rispetto
a se stessi, o per risultare i mi-
gliori rispetto ad altri. Credo
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Nel nome
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Ribadire la necessita del pensiero del cardinal Martini, a dieci anni dalla morte
lafede @ azione morale, continuo tentativo di essere migliori per glialtri (e non degli altri)
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non sia difficile constatare che
& proprio questa seconda fina-
lita a essere maggiormente
perseguita nel nostro mondo,
dove ben pochi si curano di es-
sere migliori e pressoché tutti
ambiscono a essereimigliori.
L’aggettivo “migliore” € un
comparativo, macon l’articolo
determinativo diventa super-
lativo, il grado dell’aggettivo
che esprime superiorita. Ed &
proprio la superiorita cio che
Iistinto e la cultura da sempre
dominante suggeriscono, co-
me mostra gia Omero nell'Ilia-
de facendo dare a Peleo il se-
guente consiglio ad Achille,
suo figlio per questo detto “il
Pelide”: «Primeggiare sempre
ed essere superiore agli altri».
E questo che solitamente i pilt
ricercano quando dannoil me-
gliodisé: essereimigliorie co-
siaffermare la propria volonta
dipotenza, una potenza eserci-
tata sugli altri e che sirivela in
realta volonta di potere, di ot-
tenere cioe una vittoria che &
sempre prima di tutto sconfit-
ta di altri. Ma tutto cio con la

virtli non ha molto a che fare,
perché per la virtl conta piut-
tostolavittoriasudisé, nonsu-
gli altri, come testimoniamo
unanimemente le grandi tradi-
zioni spirituali. Si legge nel li-
bro biblico dei Proverbi: «Chi
domina se stesso vale piu di
chi conquista una citta». Ha
scritto Cicerone: «Tutto sta in
questo: che tu sappia coman-
dare a te stesso». Ribadisce Se-
neca: «Il dominio di se stessi e
il pittgrande dominio». Dichia-
ra il Dhammapada, il libro sa-
cro piu venerato del buddhi-
smo: «La vittoria su se stessi &
la massima vittoria, ha molto
pit valore che soggiogare gli
altri. Questa vittoria nessuno
la puo contraffare né carpire».
Gesu affermava il medesimo
concetto con queste parole:
«Quale vantaggio ha un uomo
che guadagnailmondointero,
ma perde o rovina se stesso?».
Questo & anche I'obiettivo per-
seguito da Martini nel trattare
la forza delle virtt1 come recita
il titolo di questo prezioso pic-
colo saggio: essere migliori ri-

spetto a se stessi, migliori co-
me esseri umani, del tutto a
prescindere da rapporti di su-
premazia su altri. La partita
quinon ¢ esteriore, mainterio-
re; nonsigioca con altri, main-
teramente nel rapporto di sé
consé. Ma se si tratta didare il
meglio di sé per raggiungere la
virtl, che cosa significa concre-
tamente raggiungere la virtu?
Significa esercitare I'intelligen-
za per comprendere in profon-
dita le varie situazioni della vi-
taeacquisire quella penetrante
ponderazione delle cose che si
chiama saggezza, termine che
designa nel modo piti adegua-
tolaprimavirtui cardinale tradi-
zionalmente detta prudenza
(un nome sbagliato, perché ri-
manda piuttosto alla cautela e
nonaiveriatteggiamentiin gio-
conella prima delle virtti cardi-
nali, cioe discernimento, senso
di responsabilita, capacita di
decidere, vigilanza mentale).
Dare il meglio di sé significa
inoltre esercitare la volonta in
modo daperseguire nonil pro-
prio scontato interesse, ma cio

GETTYIMAGES

che & equo e corretto per tutti,
cioe la giustizia (seconda virtl
cardinale). Significa altresi
mantenere la parola data, per-
severare, resistere, avere co-
raggio nel prendere strade
nuove, esercitando cosi la for-
tezza (terza virtu cardinale).
Significa, infine, procedere
con equilibrio e centrare quel
giusto mezzo acquisendo il
quale una frase o un’azione ri-
sultano come la grande musi-
ca, “ben temperata”, pratican-
do appunto la temperanza
(quarta virtu cardinale). Sag-
gezza, giustizia, fortezza e tem-
peranza costituiscono le cosid-
dette virtu cardinali. A esse in
questo libro Martini fa seguire
latrattazione delle tre virttiteo-
logali, cioe fede, speranza e ca-
ritd. Queste sette virtll costitui-
scono nel loro insieme il cano-
neoccidentale di quelle disposi-
zioni della nostra energia inte-
riore dette virtite definibili “for-
zedelbene”, il cuiesercizio quo-
tidiano fa diventare migliorisia
come esseri umanisiacome cul-
toridellavitaspirituale.



